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Великий і малий
Батькам: Сторінки 1-3 використовуються для вивчення слів, 
що характеризують протилежності. Попросіть дитину ска-
зати «великий», показуючи на слона, і «малий», показуючи 
на мишку. Запитайте, яке слово протилежне до слова «ве-
ликий».
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МОЛОДЕЦЬ
!

Наліпка
наліпка

наліпка

Розфарбуй вуха слона. Потім наклей наліпку з мишкою         .наліпканаліпка

Це слово протилежне за значенням!

ВЕЛИКИЙ

ВЕЛИ- 
КИЙ

МАЛИЙ
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Як прокачати мислення. 12 книжок, що допоможуть  
вам упорядкувати думки та скерувати їхню енергію  
у правильному руслі / упор. ТОВ «Моноліт Бізз». —  
Харків: Моноліт Бізз, 2023. — 232 с.

Чи чули ви коли-небудь слова: «Ти це можеш! Проблема тільки у твоїй голові»? 

Упевнені, що так. У кожного з вас тоді йшлося про щось своє і кожен виплутувався із 

ситуації, що склалася, по-різному. Часто набиваючи ґулі та роблячи помилки. 

Чи можна було б оминути болісного шляху спроб і невдач? Виявляється, так  -- 
якби тієї миті у ваших руках опинився збірник самарі «Як прокачати мислення». 
Ця книжка розкриває секрети злому усталеного мислення, вчить позбуватися 
обмежувальних переконань та вивільняти невикористані ресурси мозку та організму 
в цілому. Тут зібрано самарі 12 світових бестселерів, присвячених різним стратегіям 
прокачки самого себе. Ви дізнаєтеся безліч дивовижних практичних методик, що 
допоможуть вам вийти за межі усталених рамок, які ви визначили колись для самих 
себе. Паралельно ви розвинете в собі стійкість і навчитеся давати раду будь-яким 
випробуванням, сконцентровуватися на цілях і досягати їх, вибудовувати гармонійні 
стосунки з іншими, здобувати успіх та бути щасливими.
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Аудіоверсія
Код для завантаження: MPvy159 за адресою https://bit.ly/3K26J9y.
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Повільний і швидкий
Батькам: Попросіть дитину сказати «повільний», вказуючи 
на першого кролика, і «швидкий», вказуючи на другого. По-
тім, складаючи і розкладаючи сторінку, скажіть: «Кролик на 
машинці із причепом їде швидше!». МОЛОДЕЦЬ

!

Наліпка

Склади і розклади сторінку та скажи «повільний» і «швидкий».

Склади по пунктирних лініях.
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Батькам: Попросіть дитину сказати «довгий», вказуючи на 
першого собаку, і «короткий», вказуючи на другого собаку. 
Потім скажіть: «Тіло першого собаки стало довшим!», скла-
даючи і розкладаючи сторінку.

Довгий і короткий

МОЛОДЕЦЬ
!

Наліпка

Склади і розклади сторінку та скажи «довгий» і «короткий».

Склади по пунктирних лініях.

ДОВГИЙ

КОРОТКИЙ

КОРОТКИЙ

КОРОТКИЙ
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Знаходимо однакову фігуру
Батькам: Зверніть увагу малюка, що колір кожної фігури відповідає 
її рамці. Підбираючи вирізані фрагменти, промовляйте вголос назву 
кожної фігури для своєї дитини: «Трикутник, коло, квадрат».

МОЛОДЕЦЬ
!

Наліпка

Виріж фігури внизу сторінки. Потім помісти кожну фігуру у відповідну 
рамку.

Виріжте фігуру

Як гратисяЯк гратися

Як гратисяЯк гратися

крейда

44
Малюємо обличчя
Батькам: Попросіть дитину намалювати усміхнені й сердиті обличчя 
на мильних бульбашках нижче. Якщо ви візьмете участь у виконанні 
цього завдання, це підвищить мотивацію малюка!
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Наліпка

Намалюй обличчя на кожній мильній бульбашці.

зразок
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